SAMEDI 31 MARS 2012

11H Mise en place du Jury 8H30
11H30 Chrono 200m 9H
Minimes F et H - Cadettes - Cadets - Juniors
Nationales F et H - Elites F et H
Courses a points
Minimes F 3 000 m
Minimes G 3 000 m
Cadettes 5000 m
Cadets 5 000 m
Juniors 5 000 m
Courses a éliminations *suivant le nbre de participants
Nationales F 5 000 m
Nationales H 10 000 m
Elite F 10000 m *
Elite H 10 000 m

Tournoi 1 000 m
Femmes Cadettes - Nationales - Elites
Hommes Cadets - Juiniors - Nationaux - Elites

DIMANCHE 1er AVRIL 2012

Mise en place du Jury

Séries

Minimes FetH 1 000 m

Cadettes - Cadets - Juniors -Nationales F et H - Elites F et H - 500 m
1/2 finales

Minimes FetH 1 000 m

Cadettes - Cadets - Juniors -Nationales F et H - Elites F et H - 500 m
Finales

Minimes FetH 1 000 m

Cadettes - Cadets - Juniors -Nationales F et H - Elites F et H - 500 m
Courses a éliminations *suivant le nombre de participants
Minimes F et G 5 000 m

Cadettes F 5000 m

Cadets 10 000 m

Juniors H10 000 m *

Courses a points

Nationales F 5 000m

Nationales H5 000 m

Elites F 5000 m

Elites H10 000 m

Courses Ensemble

Cadette- Seniors F-elite F 10 000 m en ligne

cadets-Juniors-Seniors H-Elites 10 000m en ligne

Protocole 1000 M :

étre classé dans les 10 premiers au chrono,ou dans les 10 premiers dans la course
de fond pour les catégories cadets, juniors, nationaux F et H

Quarts de Finales : 1ers qualifiés et les autres aux temps

Demi finales : 1ers qualifiés et les autres aux temps

Finalistes : les 1ers qualifiés des demi-finales + les qualifiés aux temps pour
arriver aux nombres d'athlétes en finale

Récompenses : Classement général sur les deux jours

Protocole Course Ensemble : idem I'année passée
Soit les 6 meilleurs des courses de fond des catégories cadets,
juniors, seniors nationaux et élites.




