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Dimanche 6 février : 5ème dimanche du temps ordinaire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lecture du livre d’Isaïe (58, 7-10)  

Partage ton pain avec celui qui a faim, recueille chez toi le malheureux sans abri, couvre celui que tu 
verras sans vêtement, ne te dérobe pas à ton semblable.  
Alors ta lumière jaillira comme l'aurore, et tes forces reviendront rapidement. Ta justice marchera devant 
toi, et la gloire du Seigneur t'accompagnera.  
Alors, si tu appelles, le Seigneur répondra ; si tu cries, il dira : « Me voici. » Si tu fais disparaître de ton 
pays le joug, le geste de menace, la parole malfaisante, si tu donnes de bon cœur à celui qui a faim, et si 
tu combles les désirs du malheureux, ta lumière se lèvera dans les ténèbres et ton obscurité sera comme 
la lumière de midi.  

PSAUME 111 

Heureux qui craint le Seigneur ! 
Lumière des cœurs droits,  
il s'est levé dans les ténèbres, 
homme de justice, de tendresse et de pitié. 
 
L'homme de bien a pitié, il partage ; 
cet homme jamais ne tombera ; 
toujours on fera mémoire du juste. 

Il ne craint pas l'annonce d'un malheur : 
le cœur ferme, il s'appuie sur le Seigneur. 
Son cœur est confiant, il ne craint pas. 
 
À pleines mains, il donne au pauvre ; 
à jamais se maintiendra sa justice, 
sa puissance grandira, et sa gloire ! 

 

Évangile selon saint Matthieu (5, 13-16)  

Comme les disciples s'étaient rassemblés autour de Jésus, sur la montagne, il leur disait : 
« Vous êtes le sel de la terre. Si le sel se dénature, comment redeviendra-t-il du sel ? Il 
n'est plus bon à rien : on le jette dehors et les gens le piétinent.  
 
Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être cachée.  
Et l'on n'allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le 
lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison.  
De même, que votre lumière brille devant les hommes : alors en voyant ce que vous faites 
de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. » 
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Lecture de la première lettre de saint Paul aux Corinthiens (1 Co 2, 1-5)  

Frères, quand je suis venu chez vous, je ne suis pas venu vous annoncer le mystère de Dieu avec le 
prestige du langage humain ou de la sagesse.  
Parmi vous, je n'ai rien voulu connaître d'autre que Jésus Christ, ce Messie crucifié.  
Et c'est dans la faiblesse, craintif et tout tremblant, que je suis arrivé chez vous.  
Mon langage, ma proclamation de l'Évangile, n'avaient rien à voir avec le langage d'une sagesse qui veut 
convaincre ; mais c'est l'Esprit et sa puissance qui se manifestaient, pour que votre foi ne repose pas sur 
la sagesse des hommes, mais sur la puissance de Dieu.  
 

 

Qui est le plus pauvre ? 

Pour tenir sa place auprès des copains, il faut être vu avec le dernier iphone 
nouvelle génération, il faut jouer au fameux jeu vidéo dont tout le monde parle, il faut 
s’entrainer avec la toute nouvelle Wii sports, voire tout savoir sur les fameux « lapins 
crétins » (ceux-là portent bien leurs noms !) …  

Face à cette abondance de biens dont nous 
bombardent tous les medias à coup de spots 
publicitaires (journaux, radio, TV, web…) celui qui 

ne possède aucun de ces objets tant convoités passe pour un looser. 
 

Mais qui est le plus riche ? 
 
Celui qui vit dans l’opulence ou … 

… Celui qui sait donner un sens à sa vie ?  
… Celui qui sait grâce à qui et pourquoi il est là ?  
… Celui qui sait où il séjournera après sa mort et pourquoi ?….  

 

 

Le plus riche est celui qui sait que Dieu est son créateur et surtout, surtout que Dieu l’aime au point 
d’avoir donné son Fils pour lui ! 
 

Ce qui frappe en regardant l’hostie, c’est la pauvreté extrême sous laquelle nous apparaît le Dieu 
créateur du ciel et de la terre. Il est là pour se faire adorer dans sa pauvreté, pour nous enrichir de sa 
pauvreté. Jésus y est si pauvre, et pourtant Il est notre unique richesse. Il est notre seul bien, source de 
tout bien.  
 

 
 
Du temps des premiers chrétiens, les deux premières actions de l’homme riche qui se convertissait au 
christianisme consistait à affranchir ses esclaves et à donner aux pauvres la moitié de sa fortune. 
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Ne t’encombre pas de biens matériels, ceux-ci t’empêcheront de rejoindre le Christ dans la pauvreté qu’il 
s’est choisie. 
 

Nous pouvons lire dans les lectures de ce jour : « L'homme de bien a pitié, il partage… » et « si tu 
donnes de bon cœur à celui qui a faim, et si tu combles les désirs du malheureux, ta lumière se 
lèvera dans les ténèbres et ton obscurité sera comme la lumière de midi. » 
 

Alors ne crains pas de te dessaisir de tes biens en les partageant… tu en deviendras encore plus riche ! 
 
 

 
 

 

Au premier rang ! 

Chaque messe est une célébration qui fait mémoire de l’unique sacrifice du Christ, le jour de sa Passion. 
Le chrétien vient se nourrir au cours de chacune des ces célébrations :  

de la parole du Christ 

de son Corps et son Sang. 

 

Pour ce faire, il doit donc voir et entendre. Ne te cache donc pas derrière le pilier de l’église comme tu te 
serres près du radiateur de la salle de classe. Au contraire, mets-toi au premier rang et fais le vide dans 
ton cœur et dans ton esprit pour laisser l’Esprit Saint agir en toute liberté sur ton âme ! 

 

« Qui donne au 

pauvre prête à Dieu » 

a écrit Victor Hugo 
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A ton âge, quelles sont les richesses que tu peux partager avec les 

pauvres ? 

Ta véritable richesse, nous venons de le voir ci-dessus (Mystère à croire), est la connaissance que tu as 

de Jésus, Fils de Dieu, venu par amour pour sauver l’homme de ses péchés. Partage cette richesse avec 

autrui ! Ne sois pas timide, le monde a besoin de ton témoignage ! 

« alors en voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. » 

 

Le monde se trouve devant ce choix : 

Être défiguré par la consommation, 

Être transfiguré par l’adoration. 

 

Tu ES chrétien : c’est ta richesse. Fais passer le message : POSSEDER ne rend pas riche ! 

 

Si je suis ce que j'ai, et si ce que j'ai est perdu, alors qui suis-je? 
 

« Je te donne, donne, donne ce que je suis… » Chante quelqu’un !… 

 

 


